Bayerischer Gewichtheber und Kraftsportverband e.V.
Bezirk Oberpfalz
Roding, 08. Oktober 2026

AUSSCHREIBUNG

Nikolauspokalturnier der Kinder, Schiler und Jugend mit
Mannschaftswertungen

Samstag, 12. Dezember 2026 in Weiden

Allgemeine Informationen

Details Angaben

Veranstalter Bayerischer Gewichtheber und
Kraftsportverband e.V., Bezirk Oberpfalz

Ausrichter 1. AC Weiden

Wettkampfstatte Max-Reger-Schulturnhalle,
Ulrich-Schonberger-StraBe 3, 92637 Weiden

Wettkampfleitung Daniel Nowara (Jugendleiter im Bezirk Oberpfalz
des BGKV)

Meldeschluss Samstag, 28. November 2026

Meldung an 1. AC Weiden, z.H. Silvio Troger per Mail an:

silvio.andrea@t-online.de

Startgeblihr Die Geblhren betragen 8,00 € je gemeldeter
Einzelstarter/in sowie 15,00 € je angemeldeter
Mannschaft. Die Entrichtung erfolgt zusammen
mit dem anteiligen Kampfrichterkostenersatz
direkt bei der Ausgabe der Startkarten.

Wettbewerbe & Startrecht

e Kinder: Olympischer Zweikampf nach IAT-Punkten mit Technikwertung (geman SpO
des BVDG und Beschliissen der DGJ) sowie Mannschaftswertung.



Schiiler: Olympischer Zweikampf nach IAT-Punkten (gemaB SpO des BVDG und
Beschliissen der DGJ) sowie Mannschaftswertung.

Jugend: Olympischer Zweikampf nach den Regeln der SpO des BVDG sowie
Mannschaftswertung.

Startrecht:

Startberechtigt sind alle Jugendlichen der Vereine im Bezirk Oberpfalz des BGKV mit gultigem
BVDG-Startbuch und gultiger Jahreslizenzkarte oder der BGKV-Startkarte, die keiner Sperre
unterliegen. Bei Erststartern genigt eine Geburtsurkunde mit Bestatigung der
Vereinszugehdrigkeit.

Klasseneinteilung

Altersklasse Jahrgange / Gewichtsklassen

Kinder

Jahrgange 2014 und jiinger (Wertung nach
Jahrgang und Geschlecht)

Schiiler Jahrgénge 2011, 2012 und 2013 (Wertung nach
Jahrgang und Geschlecht)

Jugend ménnlich -55kg /-60 kg /-65kg/-70 kg /-75 kg / -85 kg
/-95 kg / +95 kg

Jugend weiblich -45kg [/ -49 kg /-53 kg /-57 kg / -61kg [/ -69 kg

/-77 kg | +77 kg

Mannschaftswertung & Formalien

Mannschaften: Kénnen flr Kinder/Schiiler (nach IAT-Punkten) und/oder fir die Jugend
(nach IAT-Punkten) gemeldet werden. Eine Mannschaft besteht aus mindestens vier
Sportler/innen, wovon die vier Leistungsstarksten in die Wertung eingehen. Pro Verein
kénnen mehrere Mannschaften gemeldet werden.

Kampfleiter: Die Einteilung erfolgt durch den Bez.-Jugendleiter. Die Reisekosten fir die
Kampfrichter gehen anteilmaBig zu Lasten der teilnehmenden Vereine.

Zeitablauf: Der genaue Zeitplan wird nach Eingang aller Meldungen den Vereinen
bekanntgegeben.

Auszeichnungen: Alle Teilnehmer/innen erhalten eine Urkunde und einen Pokal. Die
drei erstplatzierten Mannschaften erhalten ebenfalls einen Pokal.




Rechtliche Hinweise & Bestimmungen

Haftung: Fir alle Angaben in den Meldungen haftet der meldende Verein.
Datenschutz: Alle auf der Meisterschaft erhobenen personenbezogenen Daten sowie
gefertigtes Bildmaterial kdnnen im Internet und schriftlich/in Printmedien veroffentlicht
werden.

Sonstiges: Fur alle Punkte, die in dieser Ausschreibung nicht ausdricklich geregelt
sind, gelten die Regelbiicher des BVDG und der DGJ. Bei Abweichungen ist diese
Ausschreibung vorrangig.

Gez. Vizeprasidium & Vereinsfiihrung:

Hans Neumeier — Bez.-Vorsitzender

Daniel Nowara - Bez.-Jugendleiter

Silvio Troger — 1. Vorstand (1. AC Weiden)

Christian Balke — Abteilungsleiter Gewichtheben (1. AC Weiden)
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